
 
 
 

Аннотация  
к курсу по выбору «Биология растений, грибов и животных»  

для 11 класса 
 
Курс по выбору предназначен для учащихся профильных 10—11 классов 

средних школ, гимназий и лицеев биолого-географического, химико-биологического, 
агротехнологического, медико-биологического и других направлений. 

Отдельное место в данном курсе занимает изучение анатомии человека. В 
системе современного знания биология человека занимает особое место в связи с 
уникальностью человека как объекта изучения. Анатомия и физиология - это науки, 
изучающие биологическую сущность человека, являются фундаментом для 
медицины. Важное место анатомии и физиологии человека как учебного предмета в 
системе профильного медико-биологического образования определяется ее 
значением в формировании правильных представлений учащихся о строении, 
закономерностях и механизмах физиологических процессов организма человека, 
развитии навыков здорового образа жизни. Данный учебный курс, являясь одним из 
звеньев профильного биологического образования, имеет мировоззренческую 
значимость, способствует осмысленному выбору учащимися в будущем профессии 
врача. 

Концептуальной основой содержания программы является неразрывная связь 
особенностей строения организма человека с функциями и процессами, 
протекающими в нем как результат эволюции человека как биосоциального вида. 

Программа раздела основывается на содержании и принципах построения 
базовой школьной программы по анатомии и физиологии человека, но включает в 
себя более глубокое и расширенное содержание, усиленное выполнением 
практических работ. Программа включает отдельные содержательные блоки, каждый 
из которых - это круг вопросов, связанных со строением и функциями конкретного 
аппарата или системы, включая тканевый уровень. 

Цель курса: формирование у учащихся научных представлений о строении и 
жизнедеятельности организма человека и месте человека в единой системе 
органического мира, компетентности в законах, закономерностях и механизмах 
протекающих физиологических процессов, экологической грамотности и 
ответственной гражданской позиции по отношению к своему здоровью и здоровью 
окружающих. 

Задачи курса: 
- знакомство с фундаментальными законами и принципами существования 

организма человека; 
- изучить особенности человека как вида животного царства; изучение 

строения организма человека, его отдельных тканей, органов и систем органов в связи 
с выполняемыми функциями; формирование системы общебиологических понятий; 
знакомство с историей развития знаний по анатомии и физиологии человека и 
вкладом в развитие этих наук выдающихся ученых; освоение приемов и методов 
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изучения физиологических процессов и функций организма человека, развитие 
навыков самостоятельной исследовательской работы; знакомство с гигиеническими 
аспектами и привитие навыков здорового образа жизни; 

- расширение экологических знаний учащихся, воспитание ответственного 
отношения к собственному здоровью. 

Курс по выбору рассчитан на 85 часов в 11 классе. 
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