
Аннотация  
к курсу по выбору «Биология» для 10-11 классов 

 
Курс по выбору «Биология» предназначен для учащихся профильных 10—11 

классов средних школ, гимназий и лицеев биолого-географического, химико-
биологического, агротехнологического, медико-биологического и других 
направлений. 

Как правило, курс биологии растений, или ботанику, в школе изучают в 5—7 
классах, когда ученики еще не знакомы с общебиологическими закономерностями, с 
основами генетики, цитологии, эволюции, экологии. В связи с этим многие вопросы, 
знание которых является обязательным для абитуриентов, поступающих в 
биологические, медицинские или сельскохозяйственные вузы, в основной школе 
рассматриваются упрощенно или вообще опускаются. Особую сложность для 
учащихся при подготовке к экзаменам представляет самостоятельное изучение 
разнообразия растительных тканей, первичного и вторичного строения стебля и 
корня, циклов размножения растений. В 5—7 классах учащиеся не владеют знаниями 
о различных формах полового процесса, о половом и бесполом размножении, о 
чередовании поколений, отсутствуют необходимые базовые знания по химии. Все это 
приводит к поверхностному изучению многих важных вопросов курса ботаники. Как 
правило, курс биологии животных, или зоологию, в школе изучают в 8 классе, когда 
ученики еще не знакомы с общебиологическими закономерностями, с основами 
генетики, цитологии, эволюции, экологии. В связи с этим многие вопросы зоологии, 
знание которых является обязательным для абитуриентов, поступающих в 
биологические, медицинские или сельскохозяйственные вузы, в основной школе 
рассматриваются упрощенно или вообще опускаются (например, особенности обмена 
веществ, оплодотворение, индивидуальное и историческое развитие и ряд других). 
Курс анатомии человека изучают в 9 классе. 

В старших классах учащиеся уже обладают достаточным багажом 
биологических знаний, что позволяет изучать биологию растений, грибов, 
лишайников, животных на более глубоком и детальном уровне. 

При подготовке к единому государственному экзамену и конкурсным 
экзаменам в вузы учащимся для ответа на вопросы по разделам «Биология растений» 
и «Биология животных» необходимо использовать знания курса общей биологии. 
Курс «Биология» не только расширяет и систематизирует знания учащихся, но и 
рассматривает основные общебиологические понятия и закономерности на примере 
строения и развития растительных организмов. Раздел «Биология животных» не 
только расширяет и систематизирует знания учащихся в области зоологии, но и 
рассматривает основные общебиологические понятия и закономерности на примере 
строения и развития животных организмов. Преподавание курса предполагает 
использование различных современных педагогических методов и приемов: 
лекционно-семинарской системы занятий, конференций, дискуссий, диспутов и т. д. 
Применение разнообразных форм учебно-познавательной деятельности позволяет 
реализовывать индивидуальный и дифференцированный подход к обучению. 

На практических занятиях учащиеся знакомятся с общими закономерностями 
строения вегетативных и репродуктивных органов высших растений, 



морфологическим разнообразием и особенностями размножения водорослей, грибов, 
лишайников, споровых и семенных растений. Учащиеся пользуются живым и 
гербарным материалом, а также постоянными и временными препаратами. 
Рекомендуется использовать разнообразные печатные наглядные пособия (таблицы, 
схемы, плакаты), возможности сети Интернет. 

Разнообразие лабораторных и практических работ предполагает вариативность 
выбора конкретных тем работ и форм их проведения с учетом материального 
обеспечения школы и резерва времени. 

Изучение материала данного курса способствует целенаправленной подготовке 
школьников к единому государственному экзамену и дальнейшему поступлению в 
высшие учебные заведения биологического и медицинского профиля. 

Цель курса 
Формирование у учащихся знаний о строении, процессах жизнедеятельности, 

циклах развития растений, грибов, лишайников, животных, понимания роли 
организмов на нашей планете и их значения в жизни человека. 

Задачи курса 
1. Углубить и расширить знания о строении, образе жизни и значении в природе 

и жизни человека основных групп растительных организмов, грибов, лишайников, 
животных. 

2. Ознакомить с характеристикой различных систематических групп растений, 
их происхождением, циклами развития и экологической ролью. 

3. Развить умения анализировать, сравнивать, обобщать, делать логические 
выводы и устанавливать причинно-следственные связи на основе изучения строения 
и жизнедеятельности организмов. 

Отдельное место в данном курсе занимает изучение анатомии человека. В 
системе современного знания биология человека занимает особое место в связи с 
уникальностью человека как объекта изучения. Анатомия и физиология - это науки, 
изучающие биологическую сущность человека, являются фундаментом для 
медицины. Важное место анатомии и физиологии человека как учебного предмета в 
системе профильного медико-биологического образования определяется ее 
значением в формировании правильных представлений учащихся о строении, 
закономерностях и механизмах физиологических процессов организма человека, 
развитии навыков здорового образа жизни. Данный учебный курс, являясь одним из 
звеньев профильного биологического образования, имеет мировоззренческую 
значимость, способствует осмысленному выбору учащимися в будущем профессии 
врача. 

Концептуальной основой содержания программы является неразрывная связь 
особенностей строения организма человека с функциями и процессами, 
протекающими в нем как результат эволюции человека как биосоциального вида. 

Программа раздела основывается на содержании и принципах построения 
базовой школьной программы по анатомии и физиологии человека, но включает в 
себя более глубокое и расширенное содержание, усиленное выполнением 
практических работ. Программа включает отдельные содержательные блоки, каждый 
из которых - это круг вопросов, связанных со строением и функциями конкретного 
аппарата или системы, включая тканевый уровень. 

https://pandia.ru/text/category/biologiya_cheloveka/
https://pandia.ru/text/category/fiziologii_cheloveka/
https://pandia.ru/text/category/fiziologiya_cheloveka/
https://pandia.ru/text/category/prakticheskie_raboti/


Цель курса: формирование у учащихся научных представлений о строении и 
жизнедеятельности организма человека и месте человека в единой системе 
органического мира, компетентности в законах, закономерностях и механизмах 
протекающих физиологических процессов, экологической грамотности и 
ответственной гражданской позиции по отношению к своему здоровью и здоровью 
окружающих. 

Задачи курса: 
- знакомство с фундаментальными законами и принципами существования 

организма человека; 
- изучить особенности человека как вида животного царства; изучение 

строения организма человека, его отдельных тканей, органов и систем органов в связи 
с выполняемыми функциями; формирование системы общебиологических понятий; 
знакомство с историей развития знаний по анатомии и физиологии человека и 
вкладом в развитие этих наук выдающихся ученых; освоение приемов и методов 
изучения физиологических процессов и функций организма человека, развитие 
навыков самостоятельной исследовательской работы; знакомство с гигиеническими 
аспектами и привитие навыков здорового образа жизни; 

- расширение экологических знаний учащихся, воспитание ответственного 
отношения к собственному здоровью. 

Курс по выбору рассчитан на 119 часов учебных занятий в 10—11 классах 
средней школы (34 часа в 10 классе, 85 часов в 11 классе). 
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