«Coznacoeanon «Coznacosano» «Ymeeporcoaro»

u.o. lupekmopa Hau. nazepa I'enepanvuwiii
MEBEOY coll M 15 MBOY coll Nel5 Hupexkmop
| 000 «Kumnpoo»

2
M.A. Heyosa

¢ 12 nem u cmapwe ¢ IA'EPAX ITHEBHOI' O ITPEFBIBAHU S
B IIEPHO/] BECEHHUX KAHUKYJT
2. HOBOMOCKOBCKA H HOBOMOCKOBCKOIO PAHOHA

Ha 2026 zoo.



JOEHb: MOHEOEJIbHUK

HEOENA: MEPBAA
BO3PACTHAA KATETOPWUA: 12 net u crapwe

Nen/{HAMMEHOBAHWE Boixo|[MuwleBsle BewecTsa jAHepr.. ButamuHb!, mr MuHeparnbHble B-Ba, Mr

Co-yBJ1IO4 onoglbenku PKupsl |Yrnes. JueHHoc|B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:

300]1.4uo BapeHoe 1wt 51 46 0,3 63,00 0,03} 0,00 0,10y 0,20Ff 22,0 77,0 5,000 1,00

258|2.Kalwa mono4yHas nilueHHas BA3Kas .250 10,8 16,1 4641 373,8] 0,23|16,70] 0,104 0,25 172,5] 2625 69,30] 1,90

49413.Yaih ¢ nuMoHOM 200 0,1 0 15,2 61,00 0,00f 2,80} 0,00{ 0,00 14,2 4.0 2,01 0,40

111{4.BatoH HapesHoW 15 1.1 0,44 7,7 39,3] 0,01} 0,00f 0,00] 0,25 2.8 9,8 2,01 0,15

565|5.bynouka nopoxHas 50 3,5 6,9 279] 188,31 0,051 0,00} 0,04] 0,60 6,7 27,0 5,00] 0,40
NTOro 555| 20,60] 28,04 97,50} 7254| 0,32]19,50f 0,24} 1,30] 218,2] 380,3 83,3] 3,85
3ABTPAK - 2:

518|1.Cok chpyKTOBLIN 200 1,00y 0,20f 20,10 92,01 0,02] 4,00} 0,00] 0,00 14,0 0,0 0,0l 2,80
OBEA:

106]1.Momuaop ceexuii nopL. 100 1,1 2 3.8 24,01 0,06] 25,0 0,00f 0,70 14,0 26,0 20,0 0,90

131|2.CBeKONbHNK CO CMETaHOW 250 2,2 4.5 121 97,01 0,07] 9,20} 0,04] 0,25} 37,700 69,30] 31,00] 1,50

406|3,I'noB 13 oTBApHOW KypuLbl .280 21,31 21,2 50,5y 478,86 0,03} 1,70] 0,01] 7,20] 44,00 177,3 41,31 1,73

510}4.KomnoT n3 anenbcuHoB ¢ abnokom 200 0,5 0,2 22,2 93,0] 0,30]11,60} 0,00] 0,10 19,0 12,0 8,00 0,80

110]5.Xneb pKaHo-NWeHUYHbIA 50 3,3 0,6 17 90,5 0,10f 0,00] 0,00f 0,00 15,7 79,0 23,51 2,00
UTOro 880 28,40| 28,50] 105,60 783,1] 0,56] 47,5] 0,05] 8,25| 130,4] 363,6/ 123,8] 6,93
MNoNaHMK:

589|1.MpsiHKK 50 29 2,4 37,6] 183,01 0,04f 0,00} 0,00f{ 1,20 55 25 451 04

516]2.Kedup 200 58 5 8 100,0f 0,08] 1,401 0,04} 0,00 240 180 28] 0,20

112]3,PpyKT CE30HHLIN /MOLWITYYHO/ Twr 0,6] 0,15 5,5 28,01 0,041 28,0} 0,00 0,15} 25,70 12,5 8,11 0,07
UTOIro 350y 9,300 7,55 51,10f 311,0} 0,16]29,40| 0,04] 1,35 271 218 41| 0,67
BCEIoO 59,30 64,29] 274,30 1911,5] 1,06]100,4] 0,33] 10,9] 633,8] 961,4| 247,7] 14,3

UcTouHuk peuentypsl : «COOPHUK TEXHONOrMUYECKWX HOPMATUBOE, peuenTyp Bntoa v KyNUHApHLIX U3AENUIA ANA WKON N 4eTCKUX 03[,0POBUTENbHBIX YYpeXaeHuin"

MapaHue 5-e c gononHeHuamun 2013 r.

Ypansckuii pernoHanbHbii LeHTp nutaHna, 2013r.




[EHb: BTOPHUK
HEAENS: NEPBAS

BO3PACTHAA KATETOPUA:

12 net v cTapuwe

Nen/mHAUMMEHOBAHWE Beixogluwiessle BewlecTsa  r OHepr.. ButamuHsl, mr MwvHepanbHble B-Ba, M
C6-x {BNKA onwopdbenkn PKupel |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK: N
95)1.byTtepbpog c nosuanom .60 1,7 4,3 326 176,01 0,02] 0,20{ 0,03} 0,30 10,0 17,0 50 0,7
62]2.Canart n3 MOpKOBW C Kyparoni .100 1,6 0,1 15,1 68,01 0,06] 3,60) 0,00} 0,40 43,0 57,01 40,0 0,8
313]3.3anekaHka TBOpOXKHasA 170 27,2 25,5 271 4256] 0,08 0,7¢ 0,2 0,8} 336,61 3936] 43,1 1,1
481|c monokom cCryLieHHbIM .30 2,16 #-55 16,6 98,4 0,01 0,30} 0,01] 0,06 92,1 65,7 10,2 0,1
501|4.KochelHbIi HAaNUTOK C MOINOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,01 0,04 1,3] 0,00 0] 126,0 90,01 14,0 0,1
NTOro 560| 35,86 3515| 107,30] 847,0| 0,21] 6,10 0,24] 1,56] 607,7| 623,3] 112,3 2.8
3ABTPAK - 2:
518)1.Cok hpyKTOBBIiA 200 1,00 0,20 0,20 92,01 0,02y 4,00{ 0,00f 0,00 14,0 0,0 0,0 2.8
OBEL:
1[1.Canar 13 kanyctbl BenokadanHo 100 2.1 10,1 93 136,01 0,041 25,6 0 4.5 56 43 21 0,8
134)2.PacconbHuKk NeHMHrpanckmin 250 2,31 6,75 16,6 137,51 0,091 7,72 0,01f 2,38 243 69,1 27,2 09
412|3.KoTneTa KypuHas C Coycom .80 12 8,5 7.4 150,9 0,1 0,7] 0,03 0,3 29,7 0,5 0,1 0,9
456 |kpacHbiM OCHOBHbIM 20 0,3 0,5 1,85 12,9] 0,00{ 0,54{ 0,00} 0,05 1,9 53 2,7 0,1
291}4 . MakapoHHble U3enusl OTBApHbLIE 180 6,7 6,7 34,8 173,91 0,06 0 0] 0,95 6,9 429 9,7 1,0
508|5.KomnoT u3 cyxodpykToB 200 0,5 0 27 110,0f 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5
110]|6.Xneb pxaHo-NwWeHUYHbINA 50 3,3 0,6 17 90,5 0,1 0 0 0 15,7 79,01 23,5 2,0
MTOlro 880} 27,211 33,15 113,95} 811,7] 040§ 35,06] 0,04} 8,18] 162,5] 2588 91,2 7,2
NOJNOHWK:
567]1.Bynouka poccuickas 50 2,5 2,5 17,7 101,5) 0,03} 0,00] 0,02} 0,60 7,0 38,0 3,0 0,3
517|2.VorypT 200 10 6,4 171 174,01 0,06{ 1,20{ 0,04] 0,00f 238,0} 182,01 28,0 2,0
1123, PpyKT ce30HHbLIA /MoLWTYHHO/ 1w 0,35 0,35 8,5 41,00 0,02 8,7] 0,00 0,17 14,0 14,7 7,9 1,9
nTOro 350] 12,85 9,25 43,200 316,51 0,11} 9,90} 0,061 0,77 259,00 234,71 38,9 4.2
BCEIO 76,92 77,75] 264,65 2067,2| 0,74| 55,06] 0,34] 10,51| 1043,2] 1116,8] 242,4] 17,0

Wctoununk peuentypst | «CHOPHUK TEXHONOMMYECKUX HOPMATNBOB, peLenTyp Bniog v KynuHapHbIX U3LENUA ANS KON W AEeTCKUX 03/,0POBUTENbHBIX YYpeXaeHui"
Ypanbckuii pervoHanbHblid UEHTp nuTadus, 2013r.

WanaHune 5-e c gononHexnnamn 2013 r.




OEHb: CPEOA
HEOENA: NEPBAA
BO3PACTHAA KATEMOPUA: ¢ 12 net n cTapue

Nen/fHAMMEHOBAHWE Bobixoj[MuwleBble BellecTBa fOHepTr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
Co-x|BJTKO ontoglbenkn [XKupbl |Yrnes. JueHHoc B 1 C A = Ca P Mg Fe

3ABTPAK:

105(1.Macno cnvso4YyHOE NOPLUUOHHO .10 0,04 8,2 0,07 74,8] 0,00] 0,00 0,06] 0,10 1,2 1,9 0,00] 0,00

100]2.Chbip cbiuyXHbI TBEPAbIVA NOpL,. .15 3,84 3,92 0 51,4 0,00f 0,15] 0,03} 0,10] 135,0 88,5 7,50] 0,15

253]3.Kawwa monoyHasa pucoBasi BA3Kas 250 7.8 14,7 46,3] 349,31 0,07 1,71 1,001 0,25{ 163,7] 211,3 46,5 0,7

49414.Yanm ¢ nUMOHOM 200 0,1 0 15,2 61,0 0,00}y 2,804 0,00} 0,00 14,2 4.0 2,00 040

563]5.bynoyka BaHunbLHas 75 55 97 451 293, 7] 0,07] 0,00] 0,061 0,90 11,2 43,6 7,5] 0,60
UTOro 550f 17,28| 36,52] 106,67 830,2| 0,14] 4,65] 1,15] 1,35] 325,3] 3493 63,5 1,85
3ABTPAK - 2:

518]1.Cok chpyKTOBbINA 200f 1,000 0,20] 20,10 92,01 0,02| 4,00) 0,00] 0,00 14,0 0,0 0,0f 2,80
OBE[:

19]1.CanaTt 13 cBexX.noMugop 1 orypLos 100 0,9 51 3.6 64,01 0,04] 14,1} 0,00f 2,60 17,0 32,0 16,0} 0,70

128(2.BopL n3 ceexen kanycTtbl C 250 2,09 6,5 11,01 111,2] 0,051 10,34} 0,01} 2,43] 43,30} 59,101 27,15} 1,22
kapTodenem 1 cMmeTaHon

345|3 Kotrera pbibHasa ¢ coycom .80 11,1 1,7 7.7 90,4] 0,06] 0,30 0,02} 0,80] 28,00f 128,0 18,4] 0,48

444 |cMmeTaHHbIM C TOMaTOM 20 0.7 42 1.2 46,01 0,00] 0,29] 0,02] 0,06] 18,00 14,8 3,11 0,09

429]4 KapTodensHoe niwope 200 4.1 8,8 21,7 184,00 0,17 6,8] 0,00} 0,20 52,001 114,0 38,0] 1,40

509|5.KomnoT 13 a6rnok ¢ NMMOHOM 200 0,3 0,2 251 103,00 0,01} 3,30] 0,004 0,10 11,0 7,0 50 1,20

110]6.Xneb pxaHo-NWeHUYHbIN 50 3,3 0,6 17 90,5 0,10} 0,00} 0,00{ 0,00 15,7 79,0 23,5 2,00
NTOro 900] 22,49 27,10] 87,31 689,1 0,43} 35,1 0,05) 6,19 185,01 4339} 1312 7,09
nongHnK:

590|1.MeyeHbe caxapHoe 50 3,7 4.9 37,11 208,00 0,05 0,00] 0,00} 1,80 14,5 45 10 1,1

516|2.CHexok 200 5,8 5 8] 100,0] 0,08} 1,40] 0,04] 0,00 240 180 28| 0,20

112)3,PpyKT CE30HHBIA /NOWTYYHO/ 1wT 0,35 0,27 9,2 42,01 0,02 0,5] 0,00] 0,40} 16,90 14,3 10,71 2,50
NTOIro 350 9,85| 10,17] 54,301 350,0] 0,15] 1,90} 0,04] 2,20 271 239 49| 3,80
BCEIO 50,62| 73,99] 268,38] 1961,3] 0,74] 45,7 1,24 9,7] 7957 1022,5] 243,4] 155

WcTodnuk peuenTypbl : «COOpHUK TEXHONMOMMYECKMX HOPMAaTUBOB, peLenTyp Bniog v KynHapHbIX M3Aenuid A5 WKOM 1 AeTCKUX 030POBNTENBHLIX YUpeXaeHnin”
YpanbCknit peruoHansHbliA ueHTp nutanua, 2013r,

W3gaHue 5-e ¢ gononHeluamu 2013 r.




OEHb: HETBEPT
HEOENA: NEPBAA
BO3PACTHAA KATEIFOPWA: ¢ 12 net u ctaple

Nen/n jJHAMMEHOBAHWE BeixojlMuileBble BelwjecTBa r. JOHepr.. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJIKO4 onopibenkn PKupol |Yrnes. |uenHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
93{1.Bytepbpoa c macrnom 40 1,6] 16,7 10 197,0] 0,02 0} 0,12 0,4 6 17 3 0,3

106]2.MNomupop ceexuin nopL,. 100 1,1 2 3,8 24,01 0,061 25,00} 0,00} 0,701 14,0 26,00 20,0 0,20

301]3.0OmMneT HaTypanbHbINA 200 17,50 27,2 47 331,3] 0,12 0,60} 0,40} 0,93] 163,1 307,6] 246 3,12

49314. Yair ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,01 0,00] o0,00] 0,00f 0,00 11,0 3,0 1,0 0,3

111]5.batoH HapesHoi 15 1,11 0,44 7.7 39,3] 0,01] 0,00} 0,00f 0,25 2,8 9,8 2,0 0,15
NTOro 555| 21,40] 46,34] 41,201 651,6] 0,21} 25,60] 0,52] 2,28] 196,9] 363,4] 50,6] 4,77
3ABTPAK - 2:

518|1.Cok hpyKTOBbIiA 200 1,000 0,20{ 20,10 92,01 0,02] 4,00f{ 0,00 0,00} 14,0 0,0 0,0 2,80
OBEL:

17]1.Canat U3 cBexux orypLos 100 0,7] 10,1 2 102,01 0,03f 5,00{ 0,00f 4,50} 18,0 33,00 13,0 0,50

14412.Cyn kapTodenbHbii ropoXoBbINA 250 2,3 4.3 15,1 108,00 0,19] 8,70] 0,04} 0,20] 19,0] 65,80] 25,50 0,90

405]3,Kypuua, TyweHHas B coyce 100 11,65f 11,57 3,51 165,0] 0,02 1,92] 0,03] 0,42} 28,3 75,00 13,30 0,80

23714 .Kawa rpevHeBas paccbinyaTas 200 11,4] 10,5 49 4 337,31 0,28] 0,00} 0,10] 0,80} 19,1 270,10)#HHHHE 6,00

510}5.KomnoT 13 anenscuHoB ¢ abnokom| 200 0,5 0,2 22,2 93,0} 0,30f 11,60} 0,004 0,101 19,0 12,00} 8,00 0,80

110]6.Xneb paHo-NWeHUYHbLIA 50 3.3 0,6 17 90,5] 0,10f 0,00] 0,00f 0,00} 15,7 79,0] 23,50 2.00
UTOIo 900] 29,85) 37,27| 109,21 895,8| 0,92 27,22] 0,17] 6,02] 119,1 534,9] 263,7] 11,00
nongHunK:

54211.INupook ¢ noBuanom 50 3 2,7 30,5 158,3] 0,03] 0,10f 0,02} 0,40f4 9,20 26,70 5,00 0,60

516(2.Ps»xeHka 200 58 5 8 100,0f 0,08} 1,401 0,04} 0,00f 240,0 180,0] 28,001 0,20

112|3,PpyKT ce30HHbIN /MOWTYYHO! 1wT 0,6] 0,15 55 28,01 0,04] 28,00{ 0,004 0,151 25,7 12,5¢ 8,10 0,10
NTOIro 350 9,40f 7,85| 44,000 286,3] 0,15] 29,50| 0,06y 0,55{ 274,9{ 219,2| 41,101 0,90
BCEIO 61,651 91,7) 214,51] 1925,7) 1,30] 86,32|0,75] 8,85 605| 1117,5]3554] 19,5

WcTouHuk peuentypsl | « CEOPHUK TEXHONOrMYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6rioa v KyNWHAPHLIX U34enuii Ans LWKON U AeTCKUX 0340P0OBUTENBHBIX YYpexaeHuni”

W3paHue 5-e ¢ gononHeHuamn 2013 r.

Ypanbckuil peruoHanbHblid UEHTP nutaHua, 2013r.




OEHb: MATHNLIA 5
HELOENA: NEPBAA
BO3PACTHAA KATETOPWA: 12 net u ctapwe
Nen/n {HAMMEHOBAHWE BuixodTvLyeBble BelllecTBa T. OHepr.. ButamuHbl, Mr MuHepaneHble B-Ba, Mr
C6-k |BJHOO onwadbenkn PKupbl |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
91|1.byTepbpog ¢ ceipom .35 5 8,1 7.4 123,00 0,0 0,10{ 0,06 0,3] 137,0 99,0 10,0 0,30
411)2 KHenn 13 kypuLisl © 90| 15,5 15,8 6,7 230,1] 0,08 0,90] 0,06] 0,26 20,6 97,7 18,0 1,28
456]coycomM KpacHbIM OCHOBHbIM 20 0,3 0,5 1,85 12,9] 0,00 0,54| 0,00f 0,05 1,9 53 2,7 0,10
291]3.MakapoHHble U3enuns oTBapHbIe 180 6,7 6,7 348 173,91 0,06 0,00} 0,00 0,95 6,9 42 .9 9,7 1,00
496. |4.Kakao ¢ monokom 200 3,6 3,3 25 144} 0,04 1,30f 0,02] 0,00f 124,0 110,01 27,00 0,80
111}5.baToH Hape3Hon 35| 2,57 1,03 18 91,701 0,02 0,00f 0,00{ 0,58 6,5 22,8 4,60 0,35
UTOro 560 33,67| 35,43] 93,75 77560| 0,22 2,84] 0,14] 2,14] 296,9 377,71 72,00 3,83
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok dpykTOBbINA 200fF 1,00fF 0,00 0,20 110,00} 0,04 8,00] 0,00] 0,00f 40,0 0,0 0,00 0,40
OBEQ:
2211.Canat 13 cBeXxux NnoMuaopos 100 1 10,2 3,5 110,001 0,04] 16,50} 0,00f 5,00 13,0 24,0 18,0 0,80
142]2.1lin 13 ceexen kanycTbl
C KapTothenem n cmeTaHon 2501 2,01 6,5 8,1 99,201 0,06 18,5 0,01 24 428 53,6 23,1 0,82
369|3.2Kapkoe no-gomaliHemy .300 35,5) 317 20,7 516,50] 0,22] 10,40] 0,05 1,04] 47,70 362,7] 76,30 4,60
51214.KomnoTt 3 nnofoe u Aarog cyweHsly 200 0,3 0 20,1 81,00 0 0,80] 0,00} 0,00} 10,00 6,00 3,00 0,60
110]5.Xneb pxaHO-NLIEeHNYHbLIR 50 3,3 0,6 17 90,501 0.1 0,00} 0,00} 0,00] 15,70 79,01 23,50 2,00
NTOro 900]| 42,11] 49,000 69,40 897,20] 0,42 46,2| 0,06 8,44] 129,2 525,31 143,9 8,82
NONAHUK:
564]1. bynouka gomalluHas 50 3,8 6,5 30,2 194,00 0,05 0,00 0,04] 0,60 7.5 29,0 8,0 0,4
51712 .Kedcup 200 10 6,4 17} 174,00f 0,06 1,20] 0,04} 0,00 238 182,0 28,0 2
1123, PpyKT ce30HHbIN /nowTy4Ho/ wT 0,6f 0,15 55 28,000 0,04] 28,00f 0,00} 0,15} 25,70 12,5 8,10 0,10
NTOIro 3501 14,401 13,05 52,70 396,000 0,15 29,20{ 0,08 0,75] 2712 2235 44 1 2,50
BCEIo 91,18] 97,48] 216,050 217880 0,83 86,2 0,28] 11,3] 737,3] 1126,5] 260,00 15,55

MeTounuk peuentypst : «CBOPHUK TEXHONOrMYECKNX HOPMATUBOB, PEUenTyp BNtoa 1 KyNUHAPHBIX M3Aennii ANA WKON N AeTCKUX 03/40POBUTENbHLIX YUPEKaeHni"

W3paHue 5-e c gononHeHuamu 2013 r.

Ypanbckuil pernoHanbHblil LeHTp nutadus, 2013r.




